
ÉVÉNEMENT

GRATUIT 

Réservé aux 

aidants de 

+ de 60 ans

Inscription obligatoire 
auprès de l’association A3 

07.77.28.85.65

www.silverfourchette.org

Avec le soutien de la CNSA, dans le cadre de la conférence des financeurs de la prévention de la 
perte d’autonomie du bel âge.

Atelier de cuisine
En partenariat avec l’association A3 

Mercredi 17 novembre
15h30 – 17h30

Dans la Cuisine Griffeuille
14 Rue Président John Fitzgerald 

Kennedy, 13200 Arles

Au programme :

- Un atelier de cuisine animé   

par un Chef

- des conseils nutritionnels

- une dégustation !

https://www.silverfourchette.org/
https://fr-fr.facebook.com/silverfourchette/
https://www.departement13.fr/
https://twitter.com/silvrfourchette?lang=fr

