
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Module 1  mardi 06/06 18h-20h 
Module 2  mardi 13/06 18h-20h 
Module 3  mardi 20/06 18h-20h 
Module 4  mardi 27/06 18h-20h 
Module 5  mardi 04/07 18h-20h  
Module 6  Vendredi 07/07 18h-20h 
 
 
Organisé par : 

 
 

 
 
Animée par des formateurs expérimentés cette 
formation comprend 6 modules permettant de se 
questionner et d’analyser sa situation. L’objectif de 
cette formation est de connaitre ses propres 
ressources et celles de son environnement. 
 

Formation Gratuite  
 

Lieu : salles de formation Centre 

Hospitalier Joseph Imbert ARLES 

Tel. : 07.77 28.85.65 

E-mail : a3arlescamargue@hotmail.fr 
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