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AIDE AUX AIDANTS

INVITATION « THE ITINERANT »

L’Association A3 Arles Camargue en collaboration avec le Pole Infos seniors Durance Alpilles et
les Centres Communaux d’Action Sociale des communes partenaires, vous proposent une
nouvelle action de répit a destination des aidants.

Nous avons souhaité organiser un temps de rencontre convivial entre aidants :
Le mardi 14 Février 2023 a NOVES de 14h30 a 16h30
Le mardi 14 Mars 2023 a BARBENTANE de 14h30 a 16h30

Les objectifs du Thé Itinérant sont :
-de se déplacer au plus pres des aidants,
-d’ouvrir un espace de rencontre et de parole libre,
-d’échanger des informations entre aidants et professionnels,

-permettre de vivre un instant de répit autour d’'une boisson et d’'une collation.

Vous étes un aidant et vous souhaitez participer a un ou plusieurs Thés itinérants :
Vous devez seulement vous inscrire au 07.77.28.85.65.
Le lieu exact vous sera communiqué ultérieurement.

Cette action sera coanimée par une équipe de psychologue et travailleur social de la plateforme
A3.

A3 Arles Camargue, 1 Rue Nicolas Copernic, 13200 ARLES associationa3.arles@gmail.com 07.77.28.85.65
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