
 
Le programme VIRTUEL  

De Décembre à l’Association A3 
 
 
 

Madame, Monsieur, 
Au vu du contexte sanitaire nous avons décidé de vous proposer plusieurs ateliers virtuels sur le 

logiciel SKYPE. 
 

Nos ateliers ont pour objectif d’améliorer votre quotidien mais aussi de vous aider à préparer les 
Fêtes de Noël. 

 
 
 

 Le lundi 7 Décembre 2020 à 14h30 
Conférence de Neuropsychologie : Les trucs et astuces Montessori à utiliser avec mon proche à 

domicile 
Avec Chloé GONZALVEZ, Neuropsychologue A3. 

 
 

 Le Mercredi 9 Décembre 2020 à 14h30 
Conférence sur le congé du Proche Aidant 

Avec Sandra PANIS et Virginie MORELLI, Responsables d’accompagnement A3. 
 
 

 Le Vendredi 11 Décembre 2020 à 14h30 
Atelier floral : Suspension sur le thème de Noel 

Avec Valérie VISSE, Fleuriste. 
 
 

 Le Mercredi 15 Décembre 2020 à 14h30 
Initiation à la Pleine Conscience 

Avec Murielle GAFFET, Reflexologue formée à la Pleine conscience. 
 
 

 Le Lundi 21 Décembre 2020 à 14h30 
Cours de cuisine : Réalisation des biscuits de Noël 

Avec Mélanie GOZE « Dans la cuisine Griffeuille » et Chloé GONZALVEZ, Neuropsychologue A3. 
 
 
 

Les places sont limitées, merci de vous inscrire par téléphone 
uniquement. 

07.77.28.85.65 
  www.association-a3.fr 

 
A très bientôt,  
L’équipe de la Plateforme A3 Arles Camargue 
 


